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Datenschutz/Persönlichkeitsrechte


Datenschutzerklärung – DSGVO


Allgemeines


Frau Beatrix- Katharina Birki bietet als Personal Trainerin Dienstleistungen aus dem 
Gesundheitsbereich an.


Zu ihrer Kerntätigkeit gehört es nicht, Waren und Produkte zu vertreiben oder 
Daten zu sammeln und zu handeln.


Datenverarbeitung


Sofern ein Kunde jedoch eine Anfrage an die Dienstleisterin Beatrix- Katharina 
Birki stellt oder eine Vertragsbeziehung mit ihr eingeht, ist es erforderlich, dass 
personenbezogene Daten wie z.B. Name, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, 
Postanschrift, Körpergröße, Gewicht, Alter, körperliche Verfassung etc. erhoben, 
verarbeitet werden.


Dies geschieht, wenn der Kunde telefonisch oder per Emailadresse kommuniziert 
und Frau Beatrix- Katharina Birki im Anschluss als Dienstleisterin beauftragt.
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Datensicherheit


Frau Beatrix- Katharina Birki achtet stets darauf die aktuellen 
datenschutzrechtlichen Bestimmungen einzuhalten und behandelt die 
personenbezogenen Daten streng vertraulich. Sie erhebt und nutzt die Daten 
ihrer Kunden zur Kontaktaufnahme und weiteren Vertragsdurchführung. 
Grundlage dafür ist Art. 6 Abs. 1 lit b DSVGO. 


Nur in diesem Umfang werden personenbezogene Daten von ihr gespeichert 
und nach Erledigung des Anlasses wieder gelöscht. Gesetzliche 
Aufbewahrungsfristen bleiben dabei unberührt.


Rechte im Datenschutz


Wenn es zur Speicherung und Verarbeitung von personenbezogenen Daten 
kommt, greifen folgende Grundrechte:


Das Recht auf Auskunft 
 
Der Kunde hat das Recht auf Auskunft über den Verbleib der eigenen Daten. 
Der Dienstleister kann auf Anfrage mitteilen welche Daten des Kunden erhoben 
und gespeichert wurden.


Das Recht auf Übertragbarkeit


Der Kunde hat das Recht, sich seine Daten, die von ihm übermittelt wurden, in 
einer maschinenlesbaren Form (Datei) aushändigen bzw. übermitteln zu lassen.
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Das Recht auf Änderung, Löschung, Einschränkung


Der Kunde hat das Recht, dass seine übermittelten Daten berichtigt, deren 
Verarbeitung eingeschränkt oder auch von komplett gelöscht werden.


Das Recht auf Beschwerde


Der Kunde hat das Recht zur Beschwerdeführung bei einer Aufsichtsbehörde.


Das Recht auf Widerruf der Einwilligung zur Datenverarbeitung 
 
Der Kunde kann eine bereits erteilte Einwilligung zur Datenverarbeitung  jeder 
Zeit widerrufen.


Dafür reicht es aus wenn er eine Mitteilung per Email an den Dienstleister Frau 
Beatrix-Katharina Birki sendet. Die Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf erfolgten 
Daten bleibt vom Widerruf selbst aber unberührt.


Verantwortlicher für die Datenverarbeitung: 
Wandelmut  
Inh. Beatrix- Katharina Birki 
Wilmersdorfer Str. 122-123 
10627 Berlin 
 
info@wandelmutig.com 
Tel.: 0049 170 3291867


www.wandelmutig.com



 

	 	 		

	 	 

Wandelmut	   	         

Inh. Beatrix- Katharina Birki

Wilmersdorfer Str. 122-123

10627 Berlin

info@wandelmutig.com


Die Einwilligungserklärung habe ich zur Kenntnis genommen. Der Nutzung 
meiner


aufgeführten personenbezogenen Daten zu den genannten Zwecken stimme 
ich zu.


X


Unterschrift………………………………………………………………………………………
….


(Ort, Datum, Unterschrift)


X 
Unterschrift………………………………………………………………………………………


Bei Minderjährigen zusätzlich Unterschrift der Erziehungsberechtigten nötig.
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